TREKKING - ANELLO DELLE DOLOMITI FRIULANE

18 — 22 agosto 2024
Partenza di Gruppo con guida

Un itinerario trekking ad anello accompagnati da Guida di media montagna, passando da
rifugio a rifugio nel Parco Naturale delle Dolomiti Friulane - patrimonio mondiale
dell’Unesco. Lontano dalle Dolomiti affollate, un vero e proprio raid escursionistico che in 4
giorni attraversa in quota le meravigliose e selvagge vallate degli sconosciuti gruppi del
Pramaggiore, dei Monfalconi, degli Spalti di Toro e del Cridola.

I. L d
1° giorno (dom 18/8) : Forni di Sopra — Rifugio Giaf ®1.:00h ﬂ 370 m R4 km
Arrivo individuale a Forni di Sopra. Nel primo pomeriggio, in Localita Chiandarens sulla SS52 in
direzione Passo Mauria, incontro con la guida per un piccolo brief di spiegazione del trekking e
programma delle giornate, quindi lasciati i propri mezzi nel parcheggio a quota 1030m, partenza su
strada forestale che conduce alla prima tappa fino al Rifugio Giaf. Cena e pernottamento.

I. L

2° giorno (lun 19/8): Dal Rifugio Giaf al Rifugio Flaiban-Pacherini ®6:00 h ﬂ 1000 m Rn km
Prima colazione e partenza con la guida per la traversata al Rif. Flaiban-Pacherini si svolge lungo
I'incantevole Truoi dai sclops, il cosiddetto sentiero delle genzianelle, che in un continuo succedersi di
ambienti e colpi d'occhio oltrepassa la forcella Urtisiel, I'ampio pianoro con la casera Valmenon, il
Canpuros (la fiabesca prateria alpina che la fioritura estiva rende un luogo di sosta da sogno), le forcelle
Brica e dell'Inferno, scendendo infine nell'alta val di Suola. Dislivello in salita 1000 metri, ore 6,
difficolta E. Segnavia CAl n. 361 (fino a Valmenon), 369 (fino al Passo del Mus), 362. Cena e
pernottamento al rifugio Flaiban-Pacherini

I. [ d
3° giorno (mar 20/8): Dal Rifugio Pacherini al Rifugio Pordenone ®4:00 h f'j 500 m R8 km
Prima colazione e partenza con la guida dal Rifugio versi il Passo di Suola, si valica la forcella Rua Alta,
la forcella Pramaggiore (possibile salita alla vetta del monte Pramaggiore m. 2478, la piu alta e
panoramica del gruppo), quindi in discesa per la bucolica val dell’Inferno e la val Postegae al rif.
Pordenone. Dislivello in salita 800 metri, ore 5-6, difficolta EE (per la cima del Pramaggiore brevi
passaggi di | grado). Segnavia CAIl 363, 366 e 362. In alternativa € possibile la salita al passo del Mus e
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la discesa diretta al rif. Pordenone per la val di Guerra e la val Postegae. Dislivello in salita 500 metri,
ore 4, difficolta E. Segnavia CAl 362. Cena e pernottamento al Rifugio Pordenone.

’. [

4° giorno : Dal Rifugio Pordenone al Rifugio Padova ®5:00 h f‘j 1100 m Rw km

Prima colazione e partenza con la guida per la traversata al rifugio Padova che si effettua lungo la
celebre val Montanaia per la forcella Montanaia, passando ai piedi dello straordinario Campanile di
Val Montanaia, il "grido di pietra" conosciuto dagli alpinisti di tutta Europa. Percorso piuttosto faticoso
ma in ambiente grandioso. Oltrepassata la Forcella si scende per la val d'Arade sino alla grande radura
prativa del Rifugio Padova. Dislivello in salita 1100 metri, ore 5, difficolta EE. Segnavia CAl 353 fino in
val d'Arade, poi 342 e 346.

Per evitare la ripida discesa da Forcella Montanaia il percorso alternativo € la salita per la valle
Monfalcon di Cimoliana e la discesa in Val d'Arade per la Forcella Monfalcon di Forni, rinunciando pero
a vedere da vicino il Campanile. Segnavia CAl 349. Cena e pernottamento al rifugio Padova.

,0 [ 4
5° giorno Dal Rifugio Padova al Rifugio Giaf @4:00 h FJ 700 m ﬂS km
Prima colazione e partenza con guida dal rifugio Padova si entra nel cuore dei Monfalconi con la
spettacolare traversata di due alte forcelle, la forcella Monfalcon di Forni e la forcella del Cason,
superando quel magico anfiteatro roccioso in cui sorge, in totale solitudine, la rossa struttura metallica
del Bivacco Marchi-Granzotto. Dislivello in salita 1100 metri, 6 ore, difficolta EE. Segnavia CAl 342.
Come alternativa (o per chi fosse gia transitato nel giorno precedente dalla forcella Monfalcon di Forni)
si puo pil comodamente salire alla forcella Scodavacca in un bel paesaggio dolomitico e da qui
scendere in breve al rifugio Giaf, lungo il sentiero diretto e quindi si raggiunge la Localita di Forni di
Sopra. Arrivo previsto per il primo pomeriggio. FINE dei Servizi.

Quota per persona € 570,00

La quota comprende:

e 4 notti in Rifugio in camerata e/o cameretta con servizi in comune;

e trattamento di mezza pensione (CENA E COLAZIONE bevande escluse)

e accompagnamento di guida di media montagna per tutto il trekking

e assicurazione medico - bagaglio

La quota non comprende:

e pasti non indicati in programma

e mance ed extra di carattere personale e tutto quanto non specificato nella quota comprende

Facoltativo:
Possibilita di aggiungere un pernottamento a Forni di Sopra la notte antecedente e post trekking al costo di
€80,00 a notte per persona.

NOTE: PORTARE SACCO LENZUOLO o SACCO A PELO - FEDERA e CIABATTE

Per questo trekking da rifugio a rifugio & bene possedere una buona resistenza per superare in un solo giorno
dislivelli di mille metri portando lo zaino in spalla. Effettuando I'anello come proposto non & necessaria
attrezzatura da alpinismo né da ferrata, & sufficiente una certa sicurezza su ghiaioni e sentieri stretti e poco
agevoli (sono comunque possibili varianti piu facili).
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PRENOTAZIONI e PAGAMENTO

CHIUSURA ISCRIZIONI il 25/07/2024 o al raggiungimento del numero massimo di partecipanti
Alla conferma si chiede il nominativo completo, indirizzo e codice fiscale

E versamento dell’Acconto del viaggio (20%): 110,00€

Saldo da versare entro il 1° agosto 2024

COORDINATE BANCARIE:

RAIFFEISENKASSE NIEDERDORF

IBAN: IT58M0830259100000300031020

SWIFT-BIC: RZSBIT21023

Paga semplicemente online: https://www.funactive.info/vpos
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